HOTEL MONTECONERO - SPA MENU

TRATTAMENTI VISO

Trattamento Contorno occhi Sothys

Effetto freschezza immediato, consigliato per prevenzione e correzione dei segni dell’eta (rughe, occhiaie, borse).
Ideale per le occasioni importanti o per ritrovare luminosita dopo un viaggio

Durata: 30 minuti, € 55.00

Personalizzato - Viso express 30’

Maschera personalizzata, massaggio viso e testa. Un trattamento mirato e specifico per la propria tipologia di pelle ed
esigenze.

Durata: 30 minuti, € 45.00

Soin éclat fraicheur certificato Biologico Sothys

Il potere riequilibrante della linfa di Betulla, unito a una fragranza fresca e irresistibile, rende il Soin Eclat un perfetto
booster di vitalita e luce per rinfrescare e donare nuova energia al viso.

Durata: 30 minuti, € 55.00

Trattamento Intensivo Jeunesse- anti-age Sothys

Elaborato per un’azione profonda e duratura sul mantenimento del capitale di giovinezza del viso, il Soin, grazie a un
complesso di preziosi attivi brevettati noto come Bp3™, combatte i segni del tempo e migliora compattezza e tonicita.

Durata: 60 minuti, € 80.00

Trattamento intensivo idratante- hydra4- idratante anti-age Sothys

Grazie all’esclusivo brevetto Boletus 1055 e alla molecola di acido ialuronico presente in differenti pesi molecolari, Il
Soin Intensivo idratante Hydra4 inonda la pelle di puro benessere. Texture avvolgenti e manualita selezionate sono la
perfetta combinazione per reintegrare l'idratazione cutanea in maniera assoluta.

Durata: 60 minuti, € 70.00
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TRATTAMENTI CORPO

L’azione sinergica dei Sali provenienti da Himalya, Mar Morto e Francia garantisce un’azione esfoliante intensa e
completa. Ideale per iniziare un percorso silhouette, il soin & arricchito da gestualita drenanti e tonificanti.

60 minuti, € 60.00

Un percorso unico e personalizzabile in ogni suo modulo, compresa la fragranza. Per provare tutta I'efficacia e la
sensorialita che rendono speciale Sothys. Dal gommage al massaggio, il Soin 100% sur mesure, un percorso
benessere per riscoprire il significato profondo di relax. Scegli la texture ed il profumo!

Durata: 60 minuti, € 95.00

La texture modulabile del Gommage consente di scegliere fra un’esfoliazione pit 0 meno marcata. ldeale per
iniziare un percorso di benessere o per liberare la pelle dalle impurita.

Durata: 30 minuti, € 45.00

Ogni texture, olio o crema, rende questo massaggio un’esperienza avvolgente e completamente su misura. Una
sensazione di benessere unica e speciale

Durata: 30 minuti, € 50.00
Durata: 50 minuti, € 80.00

L'effetto di sollievo alle gambe & garantito da Sothys, da un pool di principi attivi completo, che garantisce freschezza,
tonificazione e decongestionamento. Gestualita tonificanti su gambe e piante dei piedi lo rendono un momento di
ricarica d’eccezione.

Durata: 45 minuti, € 60.00
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Questo modelage permette di distendere le tensioni muscolari (dovute a sport, stress e cattiva postura) e allo stesso
tempo ha un effetto tonificante e rilassante. L'effetto di profondo relax per piu giorni garantito Sothys.

Durata: 60 minuti, € 80.00

Una tecnica specifica di massaggio, eseguito con movimenti lenti e leggeri, che seguono il flusso linfatico e che
favoriscono la rimozione dei liquidi e delle tossine accumulate nel corpo.

Durata: 60 minuti, € 70.00

Massaggio rilassante che viene effettuato facendo sciogliere una candela con burro vegetale sul corpo, rilassando i
muscoli con il calore.

Durata: 50 minuti, € 70.00

Massaggio originario del Giappone, indicato per ridurre lo stress, dolori o tensione muscolare. Questo massaggio si
effettua con la pressione delle dita, dei palmi o dei gomiti.

Durata: 50 minuti, € 80.00
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